
  

 

 

Vi hoppas att ni haft en fin jul & nyårsledighet.  
 
Tiden går fort och nu är det dags att öppna upp föreningens aktiviteter för våren 
2026. 
 

Aktiviteter: 
 
Bowling 
Måndagsgruppen  15.30 - 16.30  Start 12/1   
Måndagsgruppen 16.30 – 17.30 Start 12/1 
Onsdagsgruppen  17.00 – 18.00 Start 14/1 
 

Innebandy Nyhem 
Måndagsträning 18.00 – 19.00 Start 12/1 
Torsdagsträningen 19.15 – 20.30 Start 15/1 
 

Innebandy Nyhemsgruppen 

Tisdag  18.00 – 19.00 Start 13/1 
 

MK Huset (Ungdomsgården) 
Tisdagsgruppen 17.00 – 21.00 Start 13/1 (ojämna veckor, V 3 V 5 …. 
Torsdagsgruppen 17.00 – 21.00 Start 15/1 (varje torsdag) 
 

Övriga aktiviteter våren 2025  (se mer på separat inbjudan eller på www.hik-kickoff.se) 
 
Ullaredsresan den 27 mars  
Show med Pernilla Wahlgren den 19 april ”Pjäsen som går åt helvete” Helsingborgs Arena 
Lisebergsresa den 30 maj 

 

Vi hoppas att detta låter intressant och ser fram emot att möta er i 
någon av våra aktiviteter 
 
   

 
 


